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Relatório Anual das Atividades Desenvolvidas em 2024 

 

1. Identificação 

 

Nome da Entidade: “Abrigo São José de Olímpia” 

CNPJ: 46.864.039/0001-58 

Endereço: Rua Benjamin Constant, nº 1.505, Bairro Santa Casa, Olímpia - SP  

Segmento Atendido: Idoso 

Telefone: (17) 3281-1304 

Email: abrigosaojose@ig.com.br 

Nome do Presidente: Ricardo Rodrigues Malufi 

 

2. Finalidades Estatutárias 

 

  Conforme art. 2° de seu Estatuto Social, o “Abrigo São José de Olímpia” tem 

como finalidade dar assistência integral às pessoas idosas, carentes e 

excepcionalmente, às não carentes, abandonadas ou que a família não tenha 

condições de cuidar, promovendo o bem-estar de todos. 

3. Objetivos 

 

  Oferecer acolhimento institucional para idosos e idosas, com diferentes graus 

de dependência, focando no fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, 

visando lhes oferecer um acolhimento adequado, buscando cada vez mais a criação 

de serviços de qualidade e diversidade.  
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Garantir ao idoso o direito de gozar de todos os direitos fundamentais à 

pessoa humana, assegurando-lhe por lei ou por outros meios, todas as 

oportunidades e facilidades para prevenção de sua saúde física e mental, seu 

aperfeiçoamento moral, intelectual, espiritual e social em condições de liberdade e 

dignidade. 

4. Origem dos Recursos 

 

  Detalhamento da origem dos recursos utilizados durante o ano de 2024: 

• Recursos Próprios: R$ 1.930.509,31 (um milhão, novecentos e trinta mil, 

quinhentos e nove reais e trinta e um centavos); 

 

• Recursos de Origem Pública  

 

- Subvenção Estadual: R$ 96.250,00 (noventa e seis mil, duzentos e 

cinquenta reais); 

 

- Subvenção Federal: R$ 37.159,55 (trinta e sete mil, cento e cinquenta e 

nove reais e oitenta e cinco centavos); 

 

- Subvenção Municipal: R$ 273.996,85 (duzentos e setenta e três mil, 

novecentos e noventa e seis reais e oitenta e cinco centavos); 

 

- Subvenção Municipal – Fundo do Idoso: R$ 257.683,06 (duzentos e 

cinquenta e sete mil, seiscentos e oitenta e três reais e seis centavos). 
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5. Origem dos Recursos 

• Parcerias públicas municipal, estadual e federal; 

• Fundo Municipal do Idoso; 

• Contribuição de custeio nos termos no art. 35, §2° do Estatuto do Idoso; 

• Doações pessoa física (da comunidade); 

• Carnês de associados contribuintes nos termos do Estatuto Social; 

• Promoções e eventos; 

• Aluguel. 

 

6. Infraestrutura 

 

Recursos físicos 

Área do terreno 3.389,37 m² com área construída de 3.389,37 m², contando 

com 34 (trinta e quatro) habitações coletivas, 01 (uma) sala para escritório, 01 

(uma) sala coordenação, 01 (um) salão de festas, 01 (um) refeitório, 01 (uma) 

cozinha, 01 (uma) lavanderia, 01 (uma) sala de psicopedagogia, 01 (uma) sala de 

fisioterapia, 01 (uma) sala de assistência socia; 01 (uma) sala de psicologia, 01 

(uma) sala de enfermagem, 01 (uma) sala médica, pátio de caminhada, jardins, 

árvore frutíferas. 

 

Recursos materiais 

 

03 carros para locomoção de residentes e profissionais;                                    

05 freezers; 
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03 geladeiras; 

01 Lavanderia com: 02 máquinas de lavar roupas industrial 50kg/30kg, 01 secadora 

industrial; 

10 computadores;                                

03 impressoras. 

Mobiliário para refeitório e demais dependências da Instituição. 

 

Recursos Humanos 

 

Profissão/Função Quantida

de 

Carga Horária 

Semanal de cada 

profissional 

Vínculo com a 

entidade 

Assistente administrativo 01 44hs/semanal CLT 

Assistente Social 01 30hs/semanal CLT 

Auxiliar financeiro 01 44hs/semanal CLT 

Auxiliar de cozinha 03 44hs/semanal CLT 

Auxiliar de enfermagem 01 12/36hs CLT 

Auxiliar de limpeza 08 44hs/semanal CLT 

Coordenadora 01 44hs/semanal CLT 

Cozinheira 03 44hs/semanal CLT 

Cuidador de idosos 14 12/36hs CLT 
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Enfermeira 02 30hs/semanal CLT 

Fisioterapeuta 01 30hs/semanal CLT 

Médica 01 04hs/semanal Contrato Trabalho 

Psicóloga  01 20hs/semanal CLT 

Psicopedagoga 01 20hs/semanal CLT 

Técnico de enfermagem 09 12/36hs CLT 

Zelador 01 44hs/semanal CLT 

                                   

7. Identificação do Serviço Socioassistencial 

 

7.1 Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos, na modalidade de Abrigo 

Institucional (conforme Resolução CNAS n° 109/2009, art. 1°, inciso III, 

alínea “a”). 

 

DESCRIÇÃO: O Abrigo São José de Olímpia é uma Instituição de Longa Permanência 

(ILPI) que acolhe pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos. 

Realiza seus atendimentos conforme preconizado pela legislação da Política 

Nacional de Assistência Social, Política Municipal de Assistência ao Idoso, Estatuto  
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do idoso e ANVISA. Trata-se de acolhimento em unidade institucional com 

característica domiciliar, onde se busca sempre que possível à convivência com 

familiares, amigos e pessoas de referência de forma contínua, bem como o acesso às 

atividades culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

• Acolher e garantir proteção integral; 

• Contribuir para um processo de envelhecimento saudável; 

• Contribuir para a prevenção do agravamento de situações de negligência, 

violência e ruptura de vínculos; 

• Restabelecer vínculos familiares e/ou sociais; 

• Possibilitar a convivência comunitária; 

• Promover acesso à rede socioassistencial, aos demais órgãos do Sistema de 

Garantia de Direitos e às demais políticas públicas setoriais; 

• Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidões, capacidades e 

oportunidades para que os indivíduos façam escolhas com autonomia; 

• Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte e 

ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, vivências, 

desejos e possibilidades do público. 

• Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a 

realização de atividades da vida diária; 

• Desenvolver condições para a independência e o auto-cuidado; 

• Promover o acesso à renda; 
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• Promover a convivência mista entre os residentes de diversos graus de 

dependência. 

 

PÚBLICO ALVO: pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos com diversos 

graus de dependência que não tenham condições de permanecer com a família. 

FORMA DE ACESSO: procura espontânea ou por requisição de serviços de políticas 

públicas setoriais, CREAS, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou 

Poder Judiciário. 
 

NÚMERO DE PESSOAS ATENDIDAS EM 2024: 63 (sessenta e três) idosos (as) ao 

longo do ano de 2023. 

Os idosos Institucionalizados, em número de 63 no exercício de 2024, 

possuem diferentes graus de dependência, classificados em conformidade com a 

Resolução n° 283, de 26/09/05 Diretoria Colegiada (RDC), da Agência Nacional de 

Vigilância do Ministério da Saúde, conforme abaixo:                                        

 

➢ GRAU DE DEPENDÊNCIA I: 12 (doze) idosos independentes, mesmo 

que requeiram uso de equipamentos de autoajuda. 

 

➢ GRAU DE DEPENDÊNCIA II: 22 (vinte e dois) idosos com 

dependência de até três atividades de autocuidado para vida diária, 

tais como: alimentação, mobilidade, higiene, sem comprometimento 

cognitivo ou com alteração cognitiva controlada; 
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➢ GRAU DE DEPENDÊNCIA III: 29 (vinte e nove) idosos com 

dependência de que requeiram assistência em todas as atividades de 

autocuidado para a vida diária e/ou comprometimento cognitivo. 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: Municipal e distrital. 

                                       

CONCLUSÕES 

 

 Durante todo ano de 2024 o “Abrigo São José de Olímpia” contou com boa 

interação entre funcionários, idosos e diretoria, foi realizado todos os objetivos 

propostos pela Entidade, inclusive no desenvolvimento do Plano de Trabalho. 

 Os projetos propostos no Plano de Trabalho foram:  

 

➢ Estímulo Cognitivo ao idoso: com objetivo de resgatar a autonomia através 

de trabalhos específicos, que o mantém em uma boa saúde mental; 

➢ Estímulos a autoestima e a capacidade do idoso: Oferecer aos idosos 

ações que favoreçam a autonomia e a independência, com orientações por 

profissionais através das atividades práticas da vida diária, observação dos 

pontos positivos e negativos. 

 

➢ Estimular o auto cuidado e higiene pessoal: Oferecer aos idosos 

atividades que favoreçam a autonomia e independência na higiene pessoal e 

íntima, valorizando sua autoestima e estimulando os cuidados pessoais. 
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➢ Socialização: Oferecer aos idosos o ato ou efeito de se socializar, ou seja, se 

tornar social, de se comunicar e se reunir com pessoas de diversos tipos de 

gêneros. 

 

➢ Fortalecimento e Vínculo Familiar: Proporcionar aos idosos ações que 

favoreçam o vínculo e convício familiar. Devido os vínculos rompidos e 

fragilizados, trabalhar ações de conscientização dos idosos e familiares à 

importância deste contato e convívio.  

 

➢ Grupo de Convivência entre os Idosos: Proporcionar ao idoso uma melhor 

qualidade de vida, através de momentos de convivência harmoniosa, com 

troca de experiências e empoderamento dos mesmos. 

 

➢ Horta Sensorial: Proposta de horta sensorial como ferramenta terapêutica 

e de estimulação cognitiva visando a inclusão dos diferentes perfis dos 

idosos. 

   

Os idosos que residem em uma Entidade e recebem visitas constantes dos 

familiares ou parentes mais próximos, apresentam menos chances de 

desenvolverem depressão, episódios de ansiedade e outros distúrbios psicológicos, 

as visitas aconteceram todo o ano com horários e dias pré-estabelecidos. 

Para familiares que residem em outras cidades ou que não dispõe de condições de 

vir até a Entidade, realizamos chamadas de vídeos e ligações com objetivo do idoso 

mesmo à distância poder ter a oportunidade de conversar com os membros 

familiares. 
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Os atendimentos sociais aos familiares e aos idosos foram realizados 

conforme a necessidade de cada um, bem como as visitas à membros da comunidade 

que procuram a Entidade por uma vaga. 

A Entidade realizou algumas ações durante o ano de 2024 para captação de 

recursos, com intuito de tentar suprir as necessidades extras.                           

Salienta-se que a Entidade, por ser de acolhimento institucional para idosos 

(as), obedece ao disposto no art. 35, §2º, da Lei 10.741/2003 no que tange à 

participação dos idosos no custeio da Entidade. 

 

Olímpia/SP, 19 de dezembro de 2025. 

 

 

___________________________________                      _______________________________________________ 

  Ricardo Rodrigues Malufi                           Rosana Ap. Quinquiolo Arantes Sasso 

                Presidente                                                             Assistente Social 
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