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PLANO DE TRABALHO ESTADUAL 2025

1-DADOS GERAIS DA PROPONENTE

Nome: “Abrigo Sao José de Olimpia”

CNPJ: 46.864.039/0001-58

Endere¢o: Rua Benjamin Constant, n° 1.505 CEP: 15402.031

Bairro: Santa Casa Ponto de referéncia: Proximo a Santa Casa

Telefones: (17) 3281-1304 E-MAIL da Instituigao: abrigosaojose@ig.com.br
Cidade: Olimpia UF: S&o Paulo E.A: Municipal

2 - IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA PROPONENTE
Nome: Ricardo Rodrigues Malufi

N° do CPF: 290.429.328-05 N° do RG/Orgao Expedidor: 32.660.073 SSP/SP

Cargo: Presidente

Enderego: Alameda das Pitangas, n® 15 | CEP: 15405-220
Bairro: Residencial Thermas Park

Telefones: (17) 99761-8944

E-mail: ricardormalufi@gmail.com

Cidade em que reside: Olimpia UF: S&o Paulo

3- IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO
Nome: Rosana Aparemda Quinquiolo Arantes Sasso

Area de Formagao: Assistente Social N° do Registro no Conselho Profissional: 35.631

Enderego: Rua Célia Mariotti, n° 82 CEP: 15404-070

Bairro: Jardim Veridiana

Telefone do Técnico: (17) 98106-8434 E-mail do Técnico:
aSS|stenC|aSOC|aI@abrlgosaOJose com.br

Cidade em que reside: Olimpia UF: Sao Paulo
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4- DESCRICAO DA REALIDADE

Descrever a evolugéo do trabalho da instituigéo a partir da sua fundagao:

O servigo prestado pela Entidade é de Proteg&o Social Especial de Alta Complexidade. E uma Entidade Filantropica sem fins
lucrativos, fundada em 01 de julho de 1943, tem por finalidade oferecer atendimento especializado com qualidade as pessoas
idosas com 60 (sessenta) anos ou mais de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia do

Municipio e Distritos de Olimpia.

Atualmente a Entidade oferece atendimento especializado a 63 (sessenta e trés) idosos. A Entidade é sediada em prédio
cedido, oferece aos idosos toda a infraestrutura necesséaria para um trabalho adaptado e de qualidade, atendimento com
equipe técnica de profissionais nos setores de: assisténcia social; administragdo; enfermagem; cuidador de idoso; fisioterapia;
nutricdo; psicologa; psicopedagogo e médico. Possui também veiculos e espago fisico adaptado, equipamentos eletrénicos e

socio educativo.

A Entidade participa do CMAS (Conselho Municipal de Assisténcia Social) e CMI (Conselho Municipal do Idoso), fomenta a
manutengao da Entidade através do direcionamento do Imposto de Renda dos contribuintes. Atualmente o Abrigo Séo José
de Olimpia tem entre seus parceiros a Secretaria de Desenvolvimento Social nas esferas: Subveng¢ao Municipal Mensal no
valor de R$ 17.500,00 (dezessete mil e quinhentos reais); Subvengao Estadual Mensal R$ 8.750,00 (oito mil, setecentos
e cinquenta reais) e Subvengao Federal R$ 3.333,33 (trés mil, trezentos e trinta e trés reais e trinta e trés centavos).

Os Convénios estabelecidos com tais Secretarias é hoje a maior fonte de arrecadagéo da Entidade.

5- SINTESE DA PROPOSTA
5.1 - Eixo a que concorre:
X Eixo 1 — Servigo Integral de Acolhimento Institucional

Eixo 2 — Servigo de Atendimento Institucional

Eixo 3 — Agdes de Incentivo ao Protagonismo

5.2 - Titulo da Proposta
0O servigo prestado pela Entidade é de Protegdo Social Especial de Alta Complexidade.

5.3 - Identificagdo do Objeto
A Entidade visa o atendimento ao idoso em situag&o de vulnerabilidade social e pessoal (abandono, negligéncia, maus tratos

ou renda insuficiente). Idosos que se encontram em situagao de rua; afastamento do convivio familiar (abandono); em situagéo
de violéncia fisica ou psicologica; vivéncia de isolamento social e familias sem condigbes de exercer temporariamente sua

fungo protetiva, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos a fim de garantir proteg&o integral a todos os idosos.

5.4 - Objetivo Geral da Proposta

i
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A Entidade deseja alcangar com a execugdo dos servigos, acolhimento de qualidade e garantir protegéo integral, sempre
contribuindo para a prevengédo do agravamento em situagdes de negligéncia, violéncia e quebra de vinculos. Fortalecer e
restabelecer os vinculos familiares e sociais, sempre possibilitando a convivéncia comunitaria.

O objetivo da proposta é de promover acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgéos do sistema de garantia de direitos
e as demais politicas publicas. Promovendo o acesso a programas culturais, de lazer, de esporte e atividades internas e
externas, relacionando a interesses, vivéncias, trocas de experiéncias, desejos e possibilidades dos idosos.

A Entidade trabalha para estimular o surgimento e o desenvolvimento das aptiddes de cada idoso, capacidades e

oportunidades para que fagam escolhas com autonomia e prazer, sempre proporcionando o bem-estar social de todos.

5.5 - Objetivos Especificos da Proposta
A Entidade oferece atendimento especializado de longa permanéncia quando ja estdo esgotadas todas as possibilidades de

auto sustento e convivio com os familiares.

Com a acolhida do idoso na Entidade o servigo oferecido é sempre de incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de
capacidades para a realizagdo das atividades da vida diaria para que o idoso ndo se sinta invalido e incapaz de realizar suas
necessidades.

O objetivo é desenvolver condigdes para a independéncia e o auto cuidado, promovendo também a convivéncia mista entre

todos os idosos residentes na Entidade e de diversos graus de dependéncia.

5.6 - Justificativa da Proposta
No Municipio ndo existe outros atendimentos para essa demanda de ILPI. O custo dos atendimentos oferecidos aos idosos,

respeitando o trabalho proposto, demandam valores consideravelmente altos, recursos esses que a Entidade n&o consegue
arrecadar individualmente, ficando na maioria das vezes dependente de recursos provenientes de eventos, doagdes e
parcerias.

A viabilizagao das subvencdes (Estadual, Federal e Municipal) é de grande importancia para que a Entidade possa alcancar
seus objetivos, garantindo atendimento especializado a todos o0s idosos. E possivel visualizar a importancia deste Plano de
trabalho através da melhoria de qualidade de vida dos idosos que apresentam maior autonomia e independéncia em suas
atividades de vida diaria e pratica.

Também é possivel reforgar a evolugéo particular de cada um quando a familia apresenta a Entidade agdes cotidianas de

melhoria e evolugdo no ambiente sécio cultural a que pertence.

5.7 — Abrangéncia da proposta
Idosos do Municipio de Olimpia, area rural, urbana e Distritos (Baguagu e Ribeiro dos Santos).

5.8 — Publico Beneficiario
Idoso, idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos de ambos 0s sexos.

/.
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5.9 - Perfil do Publico Beneficiario Direto (indicar faixa etaria, renda, escolaridade, condigdes de moradia)
Oferece atendimento assistencial especializado, totalmente direcionado a pessoa idosa que néo dispdem de condigdes para

permanecer com a familia, com vivéncia de situagées de violéncia e negligéncia, em situagao de rua e abandono, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos e seus familiares.

5.10 — Meta de Atendimento
Atualmente a Entidade atende 62 (sessenta e dois) idosos, sendo a capacidade maxima de atendimento de 63 (sessenta e

trés) idosos.

5.11 - Periodo Referéncia para Execugio do Objeto
Inicio: 01/01/2025  Término: 31/12/2025

5.12 - Metodologia e Abordagem da Proposta
O Plano de Trabalho proposto sera executado diariamente 24 horas ininterruptos, em espago fisico adaptado para realizagéo

de atividades da vida pratica e diaria, com conceitos especificos de desenvolver condi¢des para a independéncia e o auto
cuidado, promovendo também a convivéncia mista entre todos os idosos residentes na Entidade e de diversos graus de

dependéncia.

Aos idosos sdo oferecidas 06 (seis) refeicdo por dia, ambiente totalmente limpo em condi¢des de moradia; servigos de
administragdo; cuidados especializados na area da salde; atendimento com assistente social; atendimento com
fisioterapeuta; alimentag&o balanceada prescrita por nutricionista; atendimento com psicopedagoga; atendimento psicologico

e atendimento médico especializado na prépria Entidade.

Os familiares participardo de reunides junto a Equipe Multidisciplinar desta Entidade para fortalecimento de vinculos entre

familia e idoso que se encontram fragilizados ou rompidos.

6 - CAPACIDADE INSTALADA

6.1 — Equipe de Profissionais Permanente da OSC

Nome Formagao Fungéo na Entidade Caggea:nl-;zraé:ria
Ana Paula Santana Cabral Ensino Médio Cuidador Idoso IREEoRs
Andréia Cristina da Silva Ensino Médio Cuidador Idoso 12ishienas
Andrea de Freitas Rodrigues Ensino Médio Cozinheira 44 horas
Andréia de Nazaré Martins Barbosa Ensino Médio Cuidador Idoso 12136 horas
Bruna Faustino Antunes Ferreira Superior Psicologa 20 horas
Cassiane Pereira Dantas Ensino Médio Cuidador Idoso 44 horas
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Denise Souza Arantes Gongalves Ensino Fundamental Auxiliar de Limpeza 44 horas
Fernanda dos Santos Silva Ensino Médio Auxiliar de Limpeza 44 horas
Giselda Peres da Silva Ensino Fundamental Cozinheira 44 fiptas
Greice Queli P. de Marco Superior Supervisor Administrativo 44 horas
Igor Henrique de Oliveira Ensino Medio Auxiliar de Cozinha s
Isabel Cristina Domenico Ensino Médio Cuidador de Idoso 44 horas
Janaina da Silva de Oliveira Alves Ensino Médio Cuidador de Idoso 12/36 horas
; = : 12/36

Jeane do Carmo de Couto Ensino Médio Cuidador Idoso
Jéssica Layla Arrones Pessoa Superior Nutricionista e
Joice Aline Raimundo do Nascimento | Ensino Medio Auxiliar de Cozinha 4 HOTEs

Superior Psicopedagoga 40 horas
Lucilena Aparecida Castanharo P pedagog
Lucinéia dos Santos Monteiro Ensino Médio Assistente Administrativa 44 horas
Mariluci de Cassia Tavares Ensino Fundamental Cuidador de Idoso 44 horas
Natélia de Carvalho Silva Ensino Fundamental Filiands Coaliny =l
Neronuisa de Andrade R. da Silva Ensino Fundamental Llligadands ubse 44 horas
Noemia Evaristo Ferreira de Souza Ensino Fundamental Alpdliardeitimpeza iitiores
Patricia Cristina dos Santos Ensino Médio CuigaderIdoso 12 3eihame
Rosana Ap. Quinquiolo Arantes Sasso | Superior Assistente Social 30 horas
Rita de Cassia Souza Cuidador Idoso Ensino Médio 12/36 horas
Rubens Alencar F. dos S. de Oliveira Cuidador Idoso Ensino Médio 12/36 horas
Simone Cristina Stefanini Ensino Fundamental Auxiliar de Limpeza 44 horas
Soneide Costa Ferreira Ensino Médio Cuidador Idoso 12/36 horas
Soraia Ahmad Khalife Ensino Fundamental Auxiliar de Cozinha 44 horas
Suzane Francisca da Silva Ensino Fundamental Auxiliar de Cozinha ol
Tatiana de Almeida Ponciano Ensino Médio Cuidador Idoso erdliEes
Vanessa Ap. Bonilha Superior Auxiliar Financeiro eklorgs

. o e 44 h

Zildinha de Jesus B. da Silva Ensino Médio Auxiliar Limpeza Rich
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6.2 - Estrutura Fisica: ( ) Propria (X) Cedida () Alugada () Outros
6.3 - Instalagdes fisicas
Cémodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espago

BanheieiE ihE anans 06 Espggo'd.irecior}a.do para atividades de higiene pessoal dos
funcionérios e visitantes.

Banhaiallidose o5 Ezp;igso direcionado para atividades de higiene pessoal dos

Cozi Espago direcionado para conservagdo e preparagdo das

ozinha 01 e : .

refeicOes oferecidas aos idosos.

Despensa 01 Espago direcionado para armazenamento dos alimentos.

Dormitério 30 Espaco direcionado para repouso e descanso dos idosos.

Enfiimat 01 Eslpago direcmr]ado ao grmazenamento de medicamentos e
cuidados especificos ao idoso.

Loyanders 01 IrEOsuppa;;; direcionado para lavagem e manutengéo de todas as

Refeitério 01 Espago direcionado para alimentag&o.

Risubafs 01 Espaco direcionado a organizag&o e separagédo das roupas dos

P idosos em seus armarios.

Sala de Administraco 01 Espago d|r.e0|onado a organizagdo de documentacdo da
Entidade e idosos.

Sala de Convivéncia 01 Espago direcionado a atividades de lazer, fisicas e outras.

Sala de Estar 01 5;{;2:;;0 direcionado para momentos de lazer, filmes, novelas e

Sala Equipe Multidisciplinar 03 Efse[;:g%ggea(zcs)r;sggopsara atendimentos individuais e em grupos

Sala Médica 01 Espago direcionado ao atendimento de sadde do idoso.

Sala Reunides 02 Espago direcionado para reuniées, eventos e cursos.

6.4 — Equipamentos Disponiveis

Tipo de Equipamento Quantidade
Armarios 10
Cadeiras 72
Camas 63
Centrifugador Roupas 01
Computadores 12
Copiadora 01
Freezer 06
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Geladeiras 05
Impressoras 03
Lavadora Roupas 02
Méquina Lavar Roupa 01
Mesas 20
Televisores 42

7 - MONITORAMENTO, AVALIAGAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

74- Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliagao serdo aplicadas durante a execugéo do objeto

As técnicas de monitoramento e avaliagdo do projeto serdo realizadas diariamente, através de observagao, satisfagéo e
evolugéo individual de cada idoso. Através do projeto desenvolvido sera possivel observar a evolugdo, as mudangas positivas,
negativas e apontar as mudangas necessarias de acordo com a necessidade de cada idoso, e encaminhamentos quando se

fizerem necessarios as demais politicas publicas de atendimento deste Municipio.

7.2 - Sustentabilidade da Proposta

A aplicago do Projeto € muito importante para a realizag&o e sustentabilidade das metas e objetivos propostos das atividades
oferecidas aos idosos, se fazendo necessaria a renovagao desta parceria com a Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento
Social através dos repasses das subvencdes e para suprir as dificuldades necessarias no dia a dia, a Entidade possui uma
captacdo de recursos através dos camés dos contribuintes, doagdes mensais e varios eventos extras como: Confecgéo de

Pizzas e Lasanhas; Bazar Beneficente; Costelada; Rifas; Jantares e outros.

8 - CRONOGRAMA FiSICO DE EXECUGAO DO OBJETO

Meta Etapa Especificagio Indicador Fisico Duragéo

Inicio | Término
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Meta 01

Estimulo
Cognitivo
Idoso

ao

Etapa 01

* Avaliar e
conhecer a

) * Buscando
necessidade e * e
habilidade  de resgatar;ua ; Tocjos 0s proﬂssmNnals
i, autonomia através envolwdog para elaboraga_o e
de trabalhos desenvolvimento do Projeto 01/01/2025 | 31/12/2025
especificos, que o | serdo: Assistente Social e
*Elaborar mantérp em uma Psicopedagoga.
: boa saude mental.

planejamento
de atendimento
individualizado.
Etapa 02
* Estimular o * O projeto sera
cérebro do aplicado com
idoso, trabalhos
poporionanto | steooste |* Todos s oo

o ¢ envolvidos para elaboragéo e
FElomanao lmotorle} d q desenvolvimento do Projeto 01/01/2025 | 31/12/2025
Eg(;?leit?\?gsse rztcei;iilnii Iec';gico serdo: Assistente Social e
psicomotores trabalho l6gico siEapedayodd.
para assim (socializagao).
promover o
bem estar e
acolhimento
emocional.
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Meta 02

Estimular a
Auto Estima e
a Capacidade
do Idoso

Etapa 01

*  Avaliar e
conhecer a
necessidade e

* No inicio da
aplicagdo do
projeto 0S
profissionais

especializados
conhecerdo o perfil

* Todos os profissionais
envolvidos para elaboragéo e

habilidade de , .. | desenvolvimento do Projeto 01/01/2025 | 31/12/2025
: dos idosos através o : :
Of cada idoso. S serdo; Assistente Social e
erecer  aos de avaliagbes e B e
idosos  agles reunides com pedagoga.
que favgregam *Elaborar equipe
autonomia e a B multiprofissional.
independéncia panejamgnto
" | de atendimento
individualizado.
* Os idosos que
fardo parte deste
Projeto serao
Btapa orientados e
Z e g observados
Orientagdes diari
or profissionais inaments; -pard :
2través das | 9U€ desenvolvam | * Todos os envolvidos para
iyidatas autonomia de | elaboragdo e aplicagdo deste
i ; opinides, de ir e vir, | projeto serdo os profissionais
girz;[;gas da vida alatar quando | de squipe i 01/01/2025 | 31/12/2025
obser,va a4 o estdo sentindo algo | especializada: Assistente
oeg de diferente. | Social e Psicopedagoga.
pontos positivos ket
s - Atividades que
g ' favoregam a
autonomia e
independéncia.

Rua Benjamin Constant, 1505 — Centro - Olimpia-SP - CEP 15400-000 - Fone/Fax: (17) 3281 1304 — abrigosaojose@ig.com.br
CNPJ: 46.864.039/0001-58

Pagina 9 de 20




o |

Abrigo S3o José

OLIiMPILA/SP

A Servigo do Idoso
Reg. No C.N.S.S. 22.826/97 — Reg. No SEADS n°855 de 10/10/55 — Utilidade Publica Federal — Processo 8.426/98-88
Utilidade Publica Estadual — Decreto 42.109/97 — Utilidade Publica Municipal — Lei n°® 1.190 de 03/04/73
Inscricdo no C.N.P.J. 46.864.039/0001-58

Meta 03

Estimulagéo
do Auto
Cuidado e
Higiene
Pessoal

Oferecer
idosos
atividades que
favoregam  a
autonomia e
independéncia
na higiene
pessoal e
intima,
valorizando sua
auto estima e
estimulando os
cuidados
pessoais.

aos

Etapa 01

* Conhecer as | * No inicio da
necessidades e | aplicacéo do | * Todos os envolvidos para
habilidades dos | Projeto, os | elaboragdo e aplicagio deste
idosos; profissionais projeto serdo os profissionais
Elaboragdo de | responsaveis farao | de equipe técnica 01/01/2025 | 31/12/2025
planejamento diagnostico de | especializada: Assistente
individualizado | quais idosos se | Social, Psicopedagoga e
respeitando as | enquadrardo para | Cuidador Social.
necessidades elaboragao do
de cadaidoso. | Planejamento
Anual.

Etapa 02
& = * As atividades

Observacéo e o ;
orientagdo desersliils * Todos os envplwdos para
através da sua sempre elaboragdo e aplicagéo dest_e
rotina do dia a respeitando o perfil projeto serdo os profissiongls
dia; habitos de oada. iMosG de equipe t_écnlca 01/01/2025 | 31/12/2025
necessarios como: orientagao & espgcializade_a: Assistente
para uma higieﬁe pessoal So<_:|al, Psu_:opedagoga e
higiene ’ | Cuidador Social.

adequada e
correta.

banho, escovagao
de dentes, corte de
cabelos, de unhas.
Serdo oferecidas
agoes.
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Meta 04
Socializagao

Oferecer  aos
idosos o ato ou
efeito de se
socializar, ou
seja, se tornar
social, de se
comunicar e se
reunir com
pessoas de
diversos  tipos
de géneros.

Etapa 01

* Elaboragdo de
um
planejamento
com entrevistas

* Orientar o idoso
da sua capacidade
de  continuarem
ativos na

* Todos os envolvidos para
elaboragdo e aplicagdo do
projeto serdo os profissionais

aos idosos de | sociedade, o| 96 equpe tecnica | y6go005 | 317122025
: S especializada; Assistente
quais valorizagdo e o : 5
= : Social, Psicdloga e a
atividades, respeito na e :
. e .| participag@o da comunidade e
comemoragdes | convivéncia do dia 2
; . | seus familiares.
e eventos que | a dia com demais
gostariam idosos com
participar. diversos graus de
dependéncia.
* Os idosos
participaréo
diretamente de
eventos, encontros
:/l .pjasiselos benr: * Todos os envolvidos para
L:T?'C'po’ St elaboragdo e aplicagdo do
cama = projeto serdo os profissionais
Etapa 02 diretos e reunides de equipe e
i . . 1/112/2025
fdo:s]oceni;oalli?: gg especializada: Assistente SlGET0 | 0
d f fos Eara Social, Psicopedagoga e
& leeee Psicéloga.

comemoragao dos
aniversariantes do
més, dentre outras
datas

comemorativas e
eventos que
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acontecerdo  no
decorrer do ano.
Meta 05
Fortaleciment
o0 e Vinculo
Familiar * A equipe de
Etapa 01 profissionais
Proporcionar qualificados Bl e cea i
aos idosos * Conhecer a | especializados b éos 5 nvol\_/l i padra
agoes que realidade  de | diagnosticarao orojeto gseréo osaz:gﬁg:i% naics)
favorecam o vinculo familiar | através de . e |
vinculo e de cada idoso e | observagéo e g: ecializz(gjlgpe i ;;?Qr'ﬁ: D025 -1 ciil 2ol es
convicio planejar reunies, qual a SoF::iaI Psi<.:o . daso g
familiar. estratégias de | necessidade  do o pedagog
E e Psicologa.
acbes para tal | perfil do idoso e da
fortalecimento. | presenca da familia
no seu dia a dia
dentro da Entidade.
Etapa 02
* Devido os _Serao ree]h.zladas
; visitas domiciliares
vinculos ,
: com os idosos aos | , -
rompidos € | famil Todos os envolvidos para
e amiliares sempre = e
fragilizados, .~ ~ | elaboragdo e aplicagdo do
g que  necessario; . 3 g
trabalhar agbes reiiiBas e projeto serdo os profissionais
de S de equipe técnica 01/01/2025 | 31/12/2025
...~ | conscientizagao o ; :
conscientizag&o especializada: Assistente
. com a presenga : :
dos idosos e : " Social, Psicopedagoga e
= . | mais ativa da o
familiares a = Psicologa.
ot familia nas
2 atividades da vida
deste contato e | ... -
o diaria do idoso.
convivio.
Meta 06 * Qrientar o idoso
sobre sua
Grupo de habilidade,
Convivéncia inclusive de outro | * Todos os envolvidos para
entre os idoso, a | elaboragdo e aplicagdo do
Idosos Etapall valorizagdo e o0 | projeto serd realizado pela Hiiates: | 8liaislzg
respeito na | Assiste Social.
Proporcionar ao convivéncia do dia
idoso uma a dia com demais
melhor idosos com
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qualidade de
vida, através de
momentos de
convivéncia
harmoniosa,
com troca de
experiéncias e
empoderament
0 dos mesmos.

diversos grau de
dependéncia.

* =08

participardo
semanalmente de
um grupo, sendo
abordados varios

idosos

* Todos os envolvidos para
elaboragdo e aplicagdo do

Etapa 02 : : : 01/01/2025 | 31/12/2025
temas, projeto sera realizado pela
relacionados aos | Assiste Social.
acontecimentos no
dia a dia dentro da
Entidade.
Meta 07
Horta
Sensorial
Inclusiva

% Avaliar el )
Proposta de STt 5 Todos os envol\_/ldo§ para
horta sensorial Heeaecidide & elaboragdo e ap!lcagao do
como Etapa 01 bralsilitiade de-asd projeto ser'é realizado pela 01/01/2025 | 31/12/2025
ferramenta Hose Assiste Social, Fisioterapeuta,
terapéutica e ' Zelador e Psicologa.
de estimulagéo
cognitiva
visando a
inclusdo dos
diferentes perfis
dos idosos.
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Meta 08 * Qs passeios

serdo  realizados

quinzenalmente * Todos os envolvidos para
Passeios em espagos | elaboragdo e aplicagdo do
Promover e Etapa 01 plblicos como, | projeto sera realizado pela 01/01/2025 | 31/12/2025
estimular a pragas, parque, | Assiste Social, Fisioterapeuta,
participagao do igrejas e atrativos | Psicopedagoga e Psicologa.
idoso na turisticos.
sociedade civil

* Estes passeios

sdo  importantes

para a saude

mental, pois evita 0

isolamento social,

0S mantem

atualizados €M | « 15455 o5 envolvidos para

como estaacidade | ojahoracso e aplicagdo do

Etapa02 | &M Que VIVeM, | ety sera realizado pela | 01/01/2025 | 31/12/2025

RROPUIEION Assiste Social, Fisioterapeuta,

momentos  de | pgisonedagoga e Psicsloga.

lazer, interagdo,

criagao e

fortalecimento de
vinculos entre os
idosos.
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Meta 09

Academia
Externa

Proporcionar ao
idoso qualidade
devidae
longevidade

Etapa 01

*Os idosos que tem
condigdes fisicas e
de saude,
frequentarao a
academia por
tempo
indeterminado
duas vezes por
semana.

* Todos os envolvidos para
elaboragdo e aplicagdo do
projeto sera realizado pela
Assiste Social, Fisioterapeuta,
Psicopedagoga e Psicologa.

01/01/2025

31/12/2025

Etapa 02

* A atividade fisica
¢ pilar primordial
para a saude fisica
e mental do idoso,
especialmente  a
aqueles com
quadros ansiosos e
depressivos. Além
de atuar na
capacidade de
percepgao

corporal, cognitiva,
ao contar séries e
repeticdes,

aprender e
memorizar  nNovos
exercicios, 0
sentimento de
pertencimento, o0

compromisso
semanal, e a
criagao/fortalecime

ntos de vinculos na
academia é um
fator relacional
protetivo para
Transtornos
Mentais.

* Todos os envolvidos para
elaboragdo e aplicagdo do
projeto sera realizado pela
Assiste Social, Fisioterapeuta,
Psicopedagoga e Psicéloga.

01/01/2025

31/12/2025

CNPJ: 46.864.039/0001-58
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Meta 10

Leitura

Terapéutica
P *|dentificar o idoso

que tem facilidade
Etapa 01 e  compreensdo
para leitura.

* Todos os envolvidos para
elaboragdo e aplicacdo do
projeto sera realizado pela
Psicologa.

Estratégia que
utiliza a leitura
de livros e
revistas para
melhorar a
salde mental
do idoso

01/01/2025 | 31/12/2025

*  Estimular a
cognicdo através
da leitura, ao
mesmo tempo em
que o0s mantém
atualizados, além
de ocasionar
discussdes

saudaveis entre 0s

demais, melhorar 0 | « Todos os envolvidos para
umor alravés de | elaboragio e aplicagdo do | o4 01on06 | 3111212025

Etapa 02 piadas  ou &€ | projeto sera realizado pela
mesmo contos, € Psicologa.

um fator protetivo
que combate o
tempo 0Cioso,
dando espago para
pensamentos mais
saudaveis serem
apresentados.
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9 - DETALHAMENTO DA APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

NATUREZA DA DESPESA e
coDICO ESPECIFICAGAO
339036 Servigos Pessoa Fisica R$ 67.262,04
Servigo de Terceiro Pessoa Juridica R$ 59.578,68
Despesas Material de Consumo R$ 75.876,00
TOTAL R$ 202.716,72
10 — DETALHAMENTO DAS DESPESAS
10.1 - SERVICOS DE PESSOA FISICA
Item | Natureza Especificagao UM | Quantidade | Valor Unitario Valor total
01 339036 | Assistente Social CLT 01 RS 4.069.92 RS 4.069.92
02 | 339036 | acsistente Administrativo CLT 01 RS 2.811.00 RS 2.811,00
03 | 339036 | Analista Financeiro oLT 01 RS 3.079,15 R$ 3.079,15
04 | 339036 | 5 iliar de Cozinha oLT 04 RS 1.672,89 R$ 6.691,56
05 | 339036 | Auxiliar de Limpeza CLT 07 RS 1.666.15 RS 11.663,05
06 | 339036 | cozinheira CLT 02 R$ 1.914 44 RS 3.828.88
o7 | 339036 | o idador de Idoso CLT 13 RS 1.666,15 RS 21.659.95
08 | 339036 | Nutricionista oLT 01 R 3.470,13 R$ 3.470,13
09 | 339036 | pgisioga CLT 01 R$2.08612  |R$2.086,12
10 | 339036 | peicopedagoga CLT 01 R$266182  |RS$2661,82
11| 339036 | g nenvisor Administrativo CLT 01 RS 5.240.46 RS 5.240,46
Subtotal | R$ 67.262,04
10.2 - SERVICOS DE TERCEIRO PESSOA JURIDICA
Item | Natureza Especificagdo UM | Quantidade | Valor Mensal Valor Anual
R$ 2.363.00
01 Eniergia Elétrica (GPFL) 01 12 meses R$ 28.356,00
02 Gas Canalizado o1 | 12meses |peoaono0  |R$29.088,00
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03 Telefonia Fixa Vivo 01 | 12meses | peyag00 RS 1.560,00
04 Telefonia Movel Vivo 01 1Zmeses  |\pdggn R$ 574,68
Subtotal | R$ 59.578,68
10.3 - DESPESAS MATERIAL DE CONSUMO
Item | Natureza Especificagdo UM | Quantidade | Valor Mensal Valor Anual
01 higieneie Fliicea 01 | 12meses |R$3.04500  |RS$36540,00
02 Géneros Alimenticios 01 12 meses R$ 1.508,00 R$ 18.096,00
03 Manutengéo e Conservagéo 01 12meses |R$1.770,00 R$ 21.240,00
Subtotal | R$ 75.876,00
TOTAL GERAL | R$ 202.716,72
11 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
11.1 - DESEMBOLSO DO CONCEDENTE
VALOR
Janeiro R$ 8.750,00
Fevereiro R$ 8.750,00
Margo R$ 8.750,00
Abril R$ 8.750,00
Maio R$ 8.750,00
Junho R$ 8.750,00
Julho R$ 8.750,00
Agosto R$ 8.750,00
Setembro R$ 8.750,00
Outubro R$ 8.750,00
Novembro R$ 8.750,00
Dezembro R$ 8.750,00
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12 - DECLARAGAO DO PROPONENTE

Na qualidade de representante legal do parceiro privado, declaro, para fins de prova junto ao Estado de Séo Paulo, para os
efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito de mora ou situagéo de inadimpléncia do proponente com o Tesouro

Estadual ou qualquer 6rgédo ou entidade da administragéo publica estadual que impega a transferéncia dos recursos.
Pede Deferimento

Olimpia, 08 de novembro de 2024.

rd
Assinatura do Proponente

13 - ASSINATURA DO CONCEDENTE

Olimpia, 08 de novembro de 2024.

Assinatura do Concedente

14 - SOLICITAGAO DE AUMENTO DO REPASSE DA SUBVENGAO

A inflagdo crescente dos Ultimos anos tem impactado significativamente os custos operacionais do Abrigo
Sio José, dificultando a manutengéo dos servigos prestados aos 63 idosos abrigados, a maioria em situagao
de vulnerabilidade. Desde 2017, os repasses da Prefeitura Municipal ndo foram reajustados, o que gera um
desequilibrio financeiro cada vez maior para a entidade.

0 aumento dos custos com alimentagdo, medicamentos, materiais de higiene, manutengao da infraestrutura
e pessoal, entre outros, compromete a qualidade dos servigos prestados e a dignidade dos idosos abrigados.

Diante desse cenario, solicitamos a Prefeitura Municipal um reajuste nos valores dos repasses, com base no
indice Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo (IPCA) acumulado desde janeiro de 2017. Um estudo
preliminar indica que um reajuste de 50% (cinquenta por cento) seria necessario para garantir a
sustentabilidade financeira do abrigo e a continuidade das atividades.
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A concessao desse reajuste é fundamental para:

* Garantir a qualidade dos servigos prestados aos idosos;

* Manter a equipe de profissionais qualificados;

* Adquirir equipamentos e insumos necessarios para o funcionamento do abrigo;
* Realizar investimentos em melhorias na infraestrutura.

O Abrigo Séo José desempenha um papel crucial na assisténcia aos idosos em nossa comunidade. O apoio
da Prefeitura Municipal é fundamental para que possamos continuar oferecendo um atendimento de

exceléncia e garantindo a qualidade de vida dos nossos abrigados.

Com os respeitos merecidos, solicitamos e aguardamos o deferimento.

S/

Ricardo Rodrigues Malufi
Presidente
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