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PLANO DE TRABALHO FEDERAL - 2020

Nome: “Abrigq Sao José de Olimpia”
i

CNPJ: 4s.ae4iu. )39/0001-58

Enderego: H:JB Benjamin Constant, n® 1.505 CEP: 15.400.000

| Bairro: Centr Ponto de referéncia: Proximo a Santa Casa
Telefones: (%1") 3281-1304 E-MAIL da Instituigdo: abrigosaojose@ig.com.br
Cidade: Oliniiipia UF: S&o Paulo E.A: Municipal

2 - IDENTIFIGAGAO DO RESPONSAVE

Nome: Antér’idc Carlos de Gissi Jﬂnior e |

N° do CPF: 'p: 5.389.628-16 N° do RG/Orgao Expedidor: 13.978.405-6 SSP/SP

Cargo: Preslidente

Enderego: AVenida Antonio Carlos de Gissi, n° 168 - CEP: 15.400.000

Bairro: Resi@éncial Ténis Clube
|

Telefones: 11 7) 98135-0965 E-mail: gissi.kimberlit@gmail.com

Cidade em ;crue reside: Olimpia UF: Sao Paulo |

3 - IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO l
Nome: Rosdlhh Aparecida Quinquiolo Arantes Sasso

|
Area de Formacao: Assistente Social N° do Registro no Conselho Profissional: 35.631

ua Denadai, n° 82 CEP; 15.400.000

-y |

" Enderego:

Bairro: Silva Melo

Telefone d{a Técnico: (17) 3280.4221 E-mail do Técnico: rosanaisabela@hotmail.com

— |
Cidade em‘me reside: Olimpia UF: Séo Paulo

4- OMWGMm existem outros parceiros para execugdo deste projeto. Se houver, |
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incluir os dados de identificagao).

Nome: |

CGCICPF: EA
Endereco: CEP:
5-DESCRIGAODAREALIDADE i
Descrever a eyolugdo do trabalho da instituigdo a partir da sua fundagao:

O se
Filantropica s

especializado ¢d

elou com diversps graus de dependéncia do Municipio e Distrito de Olimpia.

Atualmente a Entidade oferece atendimento especializado a 60 (sessenta) idosos. A Entidade € sediada em |

prédio cedido,
atendimento ct

[
ot
de cozinha; a1.|

também veiculo

liliar de enfermagem; cuidador de idoso; enfermeira; fisioterapeuta; nutricionista e médico. Possui

idade participa do CMI (Conselho Municipal do Idoso) e fomenta a manutengéo da Entidade através do
0 do Imposto de Renda dos contribuintes. Atuaimente o Abrigo Séo José de Olimpia tem entre seus

. |

o prestado pela Entidade é de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade. E uma Entidade |
fins lucrativos, foi fundada em 01 de Julho de 1943, tem por finalidade oferecer atendimento
m qualidade s pessoas idosas com 60 (sessenta) anos ou mais de ambos os sexos, independentes

bferece aos idosos toda a infraestrutura necesséria para um trabalho adaptado e de qualidade,
h Equipe técnica de profissionais nos setores de: assisténcia socia; atendente; administragéo; auxiliar

e espago fisico adaptado, equipamento eletronico e socio educativo.

cretaria de Desenvolvimento Social nes esferas: Subvengdo Municipal Mensal no valor de

Convénios es

(dezessete mil, quatrocentos e vinte e oito reais); Subvengdo Estadual Mensal R$ 8.750,00 (oito

e cinquenta reais) e Subvencédo Federal R$ R$ 3.400,00 (trés mil e quatrocentos reais). Os
elecidos com tais Secretarias € hoje a maior fonte de arrecadagéo da Entidade.

6 - SINTESE DA PROPOSTA

6.1-Eixoaqg

J'Ie concorre.

X

Eixo 1 - Servigo Integral de Acolhimento Institucional

Eixo 2 - Servigo de Atendimento Institucional

Eixo 3 — Agbes de Incentivo ao Protagonismo

6.2 - Titulo
O servigo pre

&

Proposta
do pela Entidade é de Protegdo Social Especial de Alta Complexidade.

6.3 - Identific

acao do Objeto

Rua Benjamin| ¢
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maus tratos

familiar (abani

condi¢bes de
de garantir p

renda insuficiente). Idosos que se encontram em situacdo de rua; com o afastamento do convivio
ono); em situacdo de violéncia fisica ou psicologica; vivéncia de isolamento social e familias sem
kercer temporariamente sua fung&o protetiva, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos a fim
©¢ao integral a todos os idosos.

A Entidade \ja o atendimento ao idoso em situacdo de vulnerabilidade social e pessoal (abandono, negligéncia, |

6.4 - Objeti
A Entidade
contribuindo
Fortalecer e
O objetivo da
direitos e as d
internas e e
idosos.

A Entidade tra

Geral da Proposta

eja alcangar com a execugdo dos servicos acolhimento e garantir protegdo integral, sempre
a a prevencdo do agravamento em situagdes de negligéncia, violéncia e quebra de vinculos.
labelecer os vinculos familiares e sociais, sempre possibilitando a convivéncia comunitaria.

noposta € de promover acesso a rede socioassistencial, aos demais érgdos do sistema de garantia de

rnas, relacionando a interesses, vivéncias, trocas de experiéncias, desejos e possibilidades dos

Iha para estimular o surgimento e o desenvolvimento das aptiddes de cada idoso, capacidades e

mais politicas publicas. Promovendo o acesso a programas culturais, de lazer, de esporte e atividades |

oportunidades| para que fagam escolhas com autonomia e prazer, sempre proporcipnando o bem estar social de
todos.

6.5 - Objetivos Especificos da Proposta

A Entidade ofgrece atendimento especializado de longa permanéncia quando ja estdao esgotadas todas as
possibilidades de autos sustento e convivio com os familiares.

Com a acolhida|do idoso na Entidade o servigo oferecido &€ sempre incentivar o desenvolvimento do protagonismo e |
de capacidades|para a realizaga@o das atividades da vida diaria, para que o idoso ndo se sinta invalido e incapaz de
realizar suas ssidades.

Oferecemos desenvolver condicdes para a independéncia e o auto cuidado, promovendo também a convivéncia

| mista entre t

os idosos residentes na Entidade e de diversos graus de dependéncia.

6.6 - Justificati
No municipio
idosos, respei

néo consegue
Eventos, Doatpj

A viabilizagao

a da Proposta
o existem outros atendimentos para essa demanda. O custo dos atendimentos oferecidos aos
do o Trabalho proposto, demandam valores consideravelmente altos, recursos esses que a Entidade
rrecadar individualmente, ficando na maioria das vezes, dependente de recursos provenientes de
e Parcerias.
subvengdes (Estadual, Federal e Municipal) é de grande importancia para que a Entidade possa
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alcancar seus
importancia d
independénci
Também é p

bjetivos, garantindo atendimento especializado a todos os seus usuarios. E possivel visualizar a
e Projeto através da melhoria de qualidade de vida dos idosos que apresentam maior autonomia e
m suas atividades de vida diaria e pratica.

ivel reforgar a evolugdo particular de cada um quando a familia apresenta a Entidade agdes |

cotidianas de

plhoria e evolug@o no ambiente socio cultural a que pertence.

6.7- Abrangﬂrcia da proposta |
|

Idosos do Mu

icipio de Olimpia, area rural, urbana e Distritos (Baguagu e Ribeiro dos Santos).

6.8 - Public
|doso, idade

i

Beneficiario
wal ou superior a 60 (sessenta) anos de ambos 0s sexos.

6.8.1 - Perfil do Publico Beneficiario Direto (indicar faixa etaria, renda, escolaridade, condigdes de
moradia)

Oferecer um atendimento assistencial especializado, totalmente direcionado a pessoa idosa que nao dispdem de
condicoes pa rmanecer com a familia, com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situacéo de rua
e abandono, vinculos familiares fragilizados ou rompidos e seus familiares.

6.9 - Meta de Atendimento
Atualmente a Entidade atende 60 (sessenta) idosos, porém a capacidade maxima de atendimento é de 64 (sessenta |

e quatro) idos

|
|

6.10 - Parioto Referéncia para Execugdo do Objeto

Inicio: 01f0112‘ 20 Término: 31/12/2020

6.11 - Metodalogia e Abordagem da Proposta

O Plano de Trabalho proposto sera executado diariamente 24 horas ininterruptos, em espaco fisico adaptado para

realizagdo de|atividades de vida pratica e diaria, com conceitos especificos de desenvolver condigbes para a

independéncid ¢ o auto cuidado, promovendo tambeém a convivéncia mista entre todos os idosos residentes na ]I

Entidade e de diversos graus de dependéncia. '

Aos idosos o oferecidas 06 (seis) refeicoes por dia, ambiente totalmente limpo em condigdes de moradia;

servigos de administragao; cuidados especializados na salde; atendimento com assistente social; atendimento com |

fisioterapeuta;| | plimentagdo balanceada prescrita por nutricionista; atendimento com terapeuta ocupacional; !
Rua Benjamin|Constant, 1505 — Centro - Olimpia-SP - CEP 15400-000 - Fone/Fax: (17) 3281 1304 — abrigosacjose@ig.com.br
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atendimento psicologico e atendimento médico especializado na propria Entidade.

Os familiares ﬂ
entre familia e

rticiparao de reunides junto a Equipe Multidisciplinar desta Entidade para fortalecimento de vinculos
0s0 que se encontram fragilizados ou rompidos.

74- EquipJ Jle Profissionais Permanente da OSC

Carga Horaria |
Nome Formagéo Fungéo na Entidade Semanal de
Trabalho
Ana Lucia VamFei Ensino Médio Assistente Administrativo A homs
Caila Maria e S. Gomes Superior Psicologa 10'horas
Diego H. E. do| Carmo Curso Técnico Cuidador de Idoso 44 horas
Gertrudes Ribeiro Cardoso Ensino Médio Cuidador de Idoso 4 hains |'
Giselda Peres Enkino Fundamenta Auxiliar de Cozinha 44 horas
Giseli Seixas Nardell Curso Técnico Cuidador de Idoso il
Greice Queli P| de Marco Superior Coordenadora 44 horas
Helena Maria F‘Fetti_,Pereira Ensino Fundamental Auxiliar de Limpeza 44 horas Jl
/sabel Cristina Domenico Ensino Fundamental Auxiliar de Limpeza 44 horas
Jessica Layla f\| Pessoa Superior Nutricionista #iiene |
Lediane de JeSus Ensino Médio Cuidador de Idoso bk
Luana de Brito/Camelo Ensino Médio Cuidador de Idoso 44 horas
Luciana Ferreira Lopes _Ensino Fundamental Auxiliar Cozinha 44 horas
Lucilena Ap. de|O. Castanharo Superior Psicopedagoga 20 horas
Lucinéia dos Santos Ensino Médio Assistente Administrativa #-horas
Lucimar Maria de Jesus Ensino Fundamental Auxiliar de Cozinha 44 horas
Maria Cecilia N, Pereira Roberto | Ensino Fundamental Auxiliar de Limpeza 44 horas
Maria Cristina!Crimber Ensino Médio Cuidador de Idoso 44 horas

Rua Benjamin|Gonstant, 1505 — Centro - Olimpia-SP - CEP 15400-000 - Fone/Fax: (17) 3281 1304 - abrigosaojose@ig.com.br
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Neronuisa de/Andrade R. da Silva | Ensino Fundamental Auxiliar de Limpeza 44 horas

Paulo Ricarda|Puertas Ensino Fundamental Zelador Predial 44 horas
Rosana Ap. Q| Arantes Sasso Superior Assistente Social 20 horas

Shirlei Ap. de qliveira Ensino Fundamental Auxiliar Cozinha 44 horas
Simone Cristind Stefanini Ensino Fundamental Auxiliar de Limpeza 44 horas

Soraia Ahmad Khalife Ensino Fundamental Auxiliar de Cozinha ¥ icees
Tamires Perpétlia Guerguti Técnica Enfermagem Cuidador de Idoso 44 horas
Tatilene da wa ha Machado Ensino Fundamental Aucxiliar de Limpeza 44 horas |
7.2- Estrutﬂm Fisica: ( )Propria (X ) Cedida . ( )Alugada . () Outros |
73- instala& bes fisicas :

DJE I Tipo de atividades desenvolvidas no
o Quantidade
espago

: L= Espaco direcionado para atividades de higiene
Banhelros pam Funciondrios % pessoal dos funcionarios e visitantes.

; Espaco direcionado para atividades de higiene |
Banheiros para|ldosos 26 pessoal dos id080s. ‘
Goviha 01 Espaco direcionado para conservacdo e |

e preparacdo das refeigbes oferecidas aos idosos.
Detnenss 01 Espaco direcionado para armazenamento dos
o alimentos.
o Espaco direcionado para repouso e descanso
Dormitérios 34 dos iosos
3 Espaco direcionado ao armazenamento de
Enfermaria 0 medicamentos e cuidados especificos ao idoso.
s i Espago direcionado para lavagem e manutengao
Lavanderia 01 de todas as roupas.
Refeitorio 02 Espaco direcionado para alimentagéo.
! Espago direcionado a organizacdo e separagao
Rouparia i das roupas dos idosos em seus armarios.
o Espago direcionado a organizacdo de |
Sala Administfago 02 documentacao da Entidade e idosos. ;'
F 1) Espaco direcionado a atividades de lazer, fisicas |
‘ Sala de Convivéncia 01 & diitfas |
i Espago direcionado para momentos de lazer, |
| Sala de Estar 02 filmes, novelas e videos. '
. e o Espaco direcionado para  atendimentos
Sala Equipe NiRtidiscipliner 0 individuais e em grupos oferecidos aos idosos.
Sala Médica 01 Espago direcionado ao atendimento de saude do

idoso.
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8.2 - Sustentabilidade da Proposta

A aplicagdo dg Projeto € muito importante para a realizagao e sustentabilidade das metas e objetivos propostos as
| atividades oferecidas aos idosos, sempre se faz necessario a renovag@o desta parceria.com a Secretaria de
| Assisténcia e | Desenvolvimento Social através dos repasses das subvengdes e para suprir as dificuldades
necessarias no dia a dia a Entidade possui uma captag@o de recursos através dos camés de contribuintes, doagbes
mensais e varids eventos extras como: Tarde Beneficente; Confecgdo de Pizzas e Lasanhas; Bazar Beneficente;
Costelada e o Jﬂns.
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Sala Reunides 01 Espaco direcionado para reunides, eventos e
cursos.
7.4 - Equipamentos Disponiveis
Tipo de Equipamento Quantidade

Armérios : 24
|

Cadeiras 51

Camas 64

Centrifugador Roupas ' 01

Computadores| ' : 07

Copiadora 01

Freezer s 05

Geladeiras 05

Impressoras ' 03

Lavadora Roupas 01

Maquina Lavar Roupa 01

Mesas | 15

Televisores , 22

8 - MONITORAMENTO, AVALIAGAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

8.1 - Quais Tiécnicas de Monitoramento e Avaliagdo serdo aplicadas durante a execugéo do objeto

As técnicas de|/monitoramento e avaliagao do projeto serdo realizadas diariamente, através de observagéo, satisfagdo

e evolugdo individual de cada idoso. Através do projeto desenvolvido serd possivel observar a evolugd@o, as

mudangas positivas, negativas e apontar as mudancas necessarias de acordo com a necessidade de cada idoso, e

encaminhamentos quando se fizerem necessarios as demais politicas publicas de atendimento deste Municipio. i
,i

|
|
1

Rua Benjamin \Gonstant, 1505 — Centro - Olimpia-SP - CEP 15400-000 - Fone/Fax: (17) 3281 1304 — abrigosacjose@ig.com.br
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9 - CRONOGRAMA FiSICO DE%CUGM DO OBJETO

Meta Etapa Especificagdo Indicador Fisico Duragéo
Inicio Termino
- No inicio da - Todos o0s |
] Avglti:?: J apli_cagéo do envolvidos E
Fiiod et projeto os para ,
T N proﬁsgnopaas elaporagéo e .
habilidade de esp;ecuah;ados rﬁl aph'c?qao go :
3 conhecerao o pe projeto serdo:
f’;‘::b'g?:ro' dos idogos_ através | assistente -01/01/2020 | -31/12/2020 ‘
planejamento de de ayaltaf;oes e social;
Meta 01 sindimani reur_nﬁes com terapeuta l
Estimular a individualizado equ[;_pe Bl S
e et multiprofissional. cmc!a_dores
Capacidade ﬁt s
Idoso
Oferecer aos
idosos acoes
que favorecan - Os idosos que - Todos 0s
autonomia e aﬁ fardo parte deste | envolvidos .
independéncia. Etapa 02 projeto serao para ;
- Orientagdes orientados e elaboragao e :
por profissionais | observados aplicagéo do !
através das diariamente como | projeto serdo |
atividades autonomia de 0s -
praticas da vida | opinides, de ir e vir, | profissionais
diaria relatar quando esta | de equipe -01/01/2020 | - 31/12/2020 |
necessariae | sentindoalgode | técnica "
observagao dos | diferente, especializada:
pontos positivos | atividades que assistente
e negativos. favorecam a social;
autonomia e terapeuta
independéncia. ocupacional e
cuidadores
sociais.

Rua Benjamin|
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Meta 02 T
Estimulagdo do - No/inicio da
Auto Cuidado|e aplicagao do - Todos os
Higiene projeto, 0s envolvidos
Pessoal Etapa 01 profissionais para
-Conheceras | responsaveis elaboragZo e
Oferecer aog|| | Necessidades e | diagnosticardo aplicagéo do |
idosos habmdades dos | quais idosos  projeto serao
atividades quel | 1900S: através de s
favoregam a Elaboragdode | observagdonodia | profissionais |
autonomia e um . adia se de equipe -01/01/2020 | - 31/12/2020 |
independbog | PIaneismeEnD | enquadrarco pam. técnica |
na higiene individualizado | elaboragéo do espfzclallzada: |
pessoal e respeitando @ | Planejamento assistente |
intima, suas Anual. social; |
valorizando hja | Necessidades. terapeuta '
auto esﬁmaﬁ ocppacional e |
estimulando) 05 cuidadores
cuidados sociais. |
pessoais. |
|
|
- Todos o0s 1
- As atividades envolvidos ‘
" Etapa 02 Serao para
- Observagdoe | desenvolvidas glaboragio e !
orientagéo sempre aplicagéo do i_
através dasua | respeitando o perfil | projeto serao !
rotinadodiaa | decada idoso 0s :_
‘| dia os habitos como: orientagdo @ | profissionais |
necessarios higiene pessoal, | de equipe -01/01/2020 | - 31/12/2020 |
para uma banho, escovagdo | técnica
higiene de dentes, corte de | especializada: .
adequada e cabelos, de unhas. | assistente |
correta. Serdo oferecidas | social; !
acoes. terapeuta |
ocupacional e -
cuidadores |
sociais. |
Meta @ Etapa 01 - Orientar o idoso | - Todos os |
Socializagdo - Elaboragdo de | da sua capacidade envolvidos 1
um de continuarem | para -01/01/2020 | - 31/12/2020 |
Oferecer planejamento ativos na elaboragéo e 'i
idosos o atojou | com entrevistas sociedade e a aplicagdo do |
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| efeito de se aos idosos de | valorizagéo e 0 projeto serao |
socializar, ou quais atividades, | respeito na 0s |
seja, se tornar|| | | comemoragdes | convivéncia do dia | profissionais !
social, de se eeventosque | adiacomdemais | de equipe |
comunicar e de | | os gostariam idosos com técnica i
Se reunir com participar. diversos graus de | especializada:
pessoas de dependéncia. assistente
diversos tipos de social;
géneros. terapeuta
ocupacional;
cuidadores
sociais,
participagao da
comunidade e
de seus
familiares.
- Todos os
- Os idosos envolvidos
participarao para
diretamente de elaboragéo e
eventos, encontros | aplicagdo do
e passeios no projeto serao _-
Municipio, bem 0s |
como contatos profissionais ;
diretos e reunides | de equipe i
Etapa 02 ::dog;oCz;?z Diado técnica : |
; agao especializada:
defoetas para Seklitnds -01/01/2020 | - 31/12/2020 |
comemoracao dos | social; f
aniversariantes do | terapeuta
més, dentre outras | ocupacional;
datas cuidadores
comemorativas e sociais,
eventos que participagao da
acontecerao no comunidade e
decorrer do ano. de seus
familiares.
Meta 04 Etapa 01 - A equipe de - Todog 0s
Fortalecimem Cilhacora proﬁ_ss;onais envolvidos
e Estreitame rodidedo & quallﬁpagios e para
do Vinculo vinculo familiar ggpec&al;izads;s elal_bora-ga?j 2 ?
Familiar : iagnosticarao aplicacdo do i i :
de c;ii :jlaorso L& oy rOj eto oo 01/01/2020 | - 31/12/2020 |
Proporcionar estratégias de obsgrva;éo e assistente
aos idosos acdes para tal munlﬁgs, qual a social; |
agoes que fortslaciineri necessidade do terapeuta |
| favorecam o " | perfil do idoso e da | ocupacional e |
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| vinculo e presenga da familia | cuidadores
convicio familian. no seu dia a dia sociais.
dentro da
Instituig&o.
: - Todos 0s
Etapa 02 - Serédo realizadas | envolvidos
i visitas domiciliares | para
t’?ﬁgﬁgos aos familiares, elaboragéo e
rompidos e sempre que aplicagao do
fragilizados necessario e viavel | projeto serdo
trabalhar 395:9 s | Comapresenca do | os
da idoso; reunides profissionais
S para de equipe -01/01/2020 | - 31/12/2020
cc:jr;ssc:gggcz}:q: 0 conscientizagéo e a | técnica
familiares a presenca mais especializada:
importancia ativa da familia nas | assistente
deste contate atividades da vida | social;
o diaria do idoso. terapeuta
' ocupacional e
cuidadores
sociais.
10 - DETALHAMENTOS DA APLICAGCAQ DOS RECURSOS FINANCEIROS
NATUREZA DA DESPESA
TOTAL (R$)
cobico ESPECIFICAGAO
339036 | Servicos Pessoa Fisica R$ 41.219,55
TOTAL (R$) RS 41.219,55
10.1 - DETALHAMENTO DAS DESPESAS (Mensurar o valor para cada item)
10.1.6 - SERHICOS DE TERCEIROS PESSOA FiSICA
ltem | Natureza Especificacao UM | Quantidade | Valor Unitario Valor total
01 3390# Assistente Social CLT 01 R$ 1.784,19 RS 1.784.19
02 3390ﬁ? Assistente Administrativo CLT 02 R$161585 | RS$3.231.70
03 3390% Auxiliar Administrativo CLT 01 R$1.771.00 | RS 177100
o4 | 339038 | Asiliar de Cozinha CLT 06 R$1.25720 | R$754320
05 | 339038 | Auxiliar de Limpeza oLT 07 R§1.25179 | R$876253
06 | 339938 | Supervisor Administrativo cLT 01 R$350000 | R$350000 |
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proponente co

Pede
|
Olimpia, 18 de L

Tesouro Estadual ou qualquer érgdo ou entidade da administragdo piblica estadual que im
transferéncia das|recursos.

‘erimento

zembro de 2019.

Assinatura do Proponente

07 | 3390 | cuidador de Idoso oLT 08 R$121590 | R$9.727.20
08 | | Nuicionista CLT 01 R$260733 | R$260733 |
09 33903[3 Psicologa CLT 01 R$149240 | R$149240 |
10 | 3399 | psicopedagoga CLT 01 R$ 800,00 R$80000 |
Subtotal RS 41.219,55
TOTAL GERAL: (R$) R$ 41.219,55
11- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS)
11.1 - DESEMBOLSO DO CONCEDENTE
MES VALOR |
JANEIRO R$ 3.400,00 |
FEVEREIRO RS 3.400,00
MARCO RS 3.400,00
ABRIL . RS 3.400,00 |
MAIO R$ 3.400,00 |
JUNHO RS 3.400,00 1
JULHO R$ 3.400,00
AGOSTO R$ 3.400,00
SETEMBRO RS 3.400,00
OUTUBRO R$ 3.400,00
NOVEMBRO 'R$ 3.400,00
DEZEMBRO R$ 3.400,00
|
' Na qualidade de representante legal do parceiro privado, declaro, para fins de prova junto ao Estado de Séo Paulo, |
para os efeit sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito de mora ou situagdo de inadimpléncia do \

pecaa |
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13 - ASSINATURA DO CONCEDENTE

Olimpia, 18 de|Dezembro 2019.

Assinatura do Concedente
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